
 
 
Comunicat de premsa 
Barcelona, 28 d’abril 2026 
 

La Kidical Mass torna a Barcelona en la seva cinquena edició 
per reivindicar la ciutat des de la mirada dels infants! 
 
El pròxim diumenge 3 de maig de 2026 se celebrarà la cinquena Kidical 
Mass a Barcelona, una gran bicicletada familiar, lúdica i reivindicativa que 
omplirà els carrers de la ciutat per reclamar el dret dels infants a 
desplaçar-se en bicicleta de manera segura, autònoma i quotidiana. 
 
Després de l’èxit de les edicions anteriors, amb milers de participants recorrent diferents punts de 
la ciutat, entitats ciclistes i socials de Barcelona tornen a convocar famílies, infants i ciutadania 
en aquesta mobilització col·lectiva per una ciutat més segura, saludable i pensada per a les 
persones. 
 

 
Quarta Kidical Mass 2025 (Av. Meridiana, Sant Andreu, Barcelona), Sergi Periche 
 

 



 
 

 
Recorrregut 

La cinquena Kidical Mass de 
Barcelona tindrà lloc el diumenge 3 de 
maig a les 11:00 h, amb convocatòria a 
les 10:30 h, a: 

📍 C/ Aragó amb Plaça Doctor 
Letamendi (Barcelona) 

El recorregut finalitzarà a Plaça de les 
Glòries, amb un itinerari aproximat de 7 
km que travessarà alguns dels principals 
eixos urbans de la ciutat. 

Es tracta d’una bicicletada accessible, 
segura i apta per a totes les edats, 
pensada especialment perquè infants i 
famílies puguin participar-hi sense 
dificultats. 

No cal inscripció prèvia. 

 
 
 
La cinquena edició de la Kidical Mass a Barcelona 
 
La primera Kidical Mass a Barcelona es va celebrar el 2022, amb més de 2.000 participants 
recorrent l’Eixample en una gran trobada de bicibusos i famílies ciclistes. Des d’aleshores, el 
moviment ha crescut fins a consolidar-se com una cita anual de referència en defensa de la 
mobilitat infantil segura. 
 
El 2023, la bicicletada va recórrer grans eixos de la ciutat com la Diagonal i el passeig de Sant 
Joan, reunint més d’un miler de persones. 
 
El 2024, el Poblenou va acollir l’edició més multitudinària fins ara, amb prop de 3.000 participants 
que van omplir els carrers del litoral en una jornada festiva i reivindicativa. 
 
El 2025, la Kidical Mass va recórrer el barri de Sant Andreu amb diversos milers de participants, 
reivindicant millores en la infraestructura ciclista i una ciutat pensada des de la visió 4–80, on 
qualsevol persona, des dels 4 fins als 80 anys, pugui moure’s en bicicleta de manera segura, 
autònoma i confiada. 
 



 
 

Reivindicacions Xarxa Bicibús  
 
La Xarxa Bicibus de Barcelona posarà, un cop més, de manifest les reivindicacions que han estat 
reclamant a l’Ajuntament des de la seva creació:  
 

1.​ Una major xarxa ciclable accessible i segura perquè la canalla pugui desplaçar-se en bicicleta 
de manera còmoda i tranquil·la. 

2.​ Uns carrils bici ben connectats i senyalitzats, segregats i amb interseccions segures arreu de la 
ciutat.  

3.​ Ampliació i millora de l’oferta d’aparcaments de bicis al voltant dels centres educatius. 
4.​ Reducció de l’espai dedicat al trànsit viari; i, adaptació dels carrers al voltant dels centres 

educatius.  
5.​ Inclusió de la visió dels infants i el jovent en les polítiques i els serveis de mobilitat ciclista de la 

ciutat 

Una iniciativa compartida 
 
La Kidical Mass és possible gràcies a la col·laboració de diversos col·lectius i entitats que 
treballen per una ciutat més segura i amable per a la infància, entre els quals hi trobem la 
Xarxa de Bicibusos, amb el suport del Bicicleta Club de Catalunya (BACC), Biciclot, 
Revolta Escolar, Eixample Respira, Maragall Respira i En Bici Sense Edat. 
 
La Kidical Mass de Barcelona rep per segon any el suport d’EIT Urban Mobility, una iniciativa 
de l’Institut Europeu d’Innovació i Tecnologia (EIT), organisme de la Unió Europea, que impulsa 
una mobilitat urbana més segura, sostenible i inclusiva. 

La Kidical Mass i el triplet ciclista de Barcelona: un cap de setmana per reivindicar la bici 

La Kidical Mass Barcelona 2026 arriba aquest any en un context especialment significatiu per a 
la cultura ciclista de la ciutat. L’esdeveniment se suma a un cap de setmana completament 
dedicat a la bicicleta, amb la celebració de la Massa Crítica de Barcelona el divendres 1 de 
maig amb sortida a l’Arc de Triomf a les 20:30 h i la Criticona (Pantumacona) el dissabte 2 
de maig, amb sortida a l’Arc de Triomf a les 17:00 h, dues cites que recorreran els carrers de 
la ciutat per reivindicar i visibilitzar l’ús de la bicicleta com a mitjà de transport quotidià, sostenible 
i col·lectiu. 
 
Aquest conjunt d’activitats configura un autèntic triplet ciclista a Barcelona, que culmina amb 
la Kidical Mass el diumenge 3 de maig, posant el focus en  la infància i el dret a una ciutat segura 
per pedalar. 
 
Contactes de premsa: 
Genís Domínguez - Eixample Respira / Bicibús Eixample - 678727238  
Marta Casar - Bicicleta Club de Catalunya - 654868898​
Sandra Prades - EIT Urban Mobility - 625 452 468 
 
Per a més informació: 
www.kidicalmass.cat - Manifest Kidical Mass - Video Kidical Mass 2025 -  #KidicalCAT 

https://www.eiturbanmobility.eu/
http://www.kidicalmass.cat
https://kidicalmass.cat/wp-content/uploads/2023/04/Manifest-Kidical-2023.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VGzC44I8nvs

